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Mi chiamo Elias e la mia storia inizia nel Kordofan del Sud, in Sudan, dove sono nato e cre-
sciuto finché la guerra non ha cambiato tutto. All’età di sette anni, sono stato costretto a 
fuggire da casa per la guerra civile. Ho lasciato i miei genitori per intraprendere una vita di 
incertezze che mi ha portato al campo profughi di Kakuma, in Kenya.

La vita a Kakuma era difficile oltre ogni immaginazione. Sono stato adottato da cinque fa-
miglie diverse, ho subito maltrattamenti, sono stato torturato e abusato e mi è stato negato il 
cibo perché non andavo a prendere l’acqua che era il mio dovere. 

Nonostante il dolore, non mi sono mai arreso. 
Ho venduto acqua fresca avvolta in panni bagnati, ho imparato a riparare le scarpe, ho col-

tivato piccoli orti e vendevo mango e pomodori  per comprare vestiti e materiale scolastico. 
Usavo lampade a cherosene per studiare di notte e dormivo su un telo di plastica sul pavi-
mento, con una coperta che copriva solo metà del mio corpo.

Sarò eternamente grato all’UNHCR, che mi ha fornito beni di prima necessità come cibo e 
istruzione.

Sono passati dieci lunghi anni senza sentire i miei genitori, nessuna voce, nessun messag-
gio, solo una lettera che mi assicurava che erano ancora vivi. 

Quando sono riuscito a tornare in Sudan, la mia famiglia faceva fatica a riconoscermi. Mia 
mamma senza esitazione mi afferrò le spalle con le lacrime agli occhi e con il sorriso. Quel 
sorriso mi diede nuova forza per sognare di nuovo.

Volevo proseguire gli studi, ma le opportunità in Sudan erano molto limitate. Così, decisi di 
tornare in Kenya e poi in Uganda, anche senza documenti di viaggio. Lì, sono stato ammesso 
alla Bugema University dove ho conseguito la laurea triennale in Scienze Agrarie. Lavoravo 
nei campi universitari e nei cantieri edili per pagare le tasse. 

Dopo laurea triennale alla Bugema University ho detto a mio zio che un giorno avrei stu-
diato per la mia laurea magistrale, fuori dall’Africa. Non mi credette e, a dire il vero, neanche io, 
ma lo volevo fortemente. 

 L’acccoglienza dell’Università Mediterranea ha avuto un profondo impatto sulla mia vita.

Qui sto acquisendo conoscenze avanzate in agricoltura e una preziosa esperienza nella 
ricerca, nell’innovazione e nelle moderne tecnologie agricole che spero, un giorno, di poter 
portare a casa mia. 

Grazie al supporto dei professori, dei collegi e di organizzazioni come la Caritas, ho trovato 
un senso di appartenenza. 

Dopo la laurea, spero di continuare con un dottorato di ricerca, se mi verrà data un’altra 
possibilità. 

 



Interventi

5

La mia comunità soffre la fame, l’accesso limitato all’istruzione, hanno bisogno di persone 
come me e i miei amici seduti lì, Mikael e Yahya 

Oggi sostengo la mia famiglia, pagando le tasse scolastiche per i miei due fratelli più piccoli 
con l’aiuto di mio zio e di una mia sorella adottiva.  

Quando mia madre mi chiama in video, sorride e dice che vorrebbe vedere la mia vita con i 
suoi occhi. Le mostro la mia stanza, nella bella residenza universitaria in cui vivo, e le dico che 
Dio vede attraverso tutte le nostre sofferenze e alla fine le ripaga con un sorriso.

										          Grazie. 
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